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W dniach 29-30 listopada 2019 roku na Wydziale Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Marii Curie-
-Sktodowskiej odbyt sie¢ XXII Kongres Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego, ktorego organiza- & <oy
torami byly: Katedra Psychologii Klinicznej i Neuropsychologii Instytutu Psychologii Uniwersytetu Marii ¥ | \ D)
Curie-Sklodowskiej w Lublinie, Polskie Towarzystwo Neuropsychologiczne, Katedra i Klinika Neurologii £ ‘““\\‘:\*\F\\z_«/
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, I Klinika Psychiatrii, Psychoterapii i Wczesnej Interwencji —
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie oraz Zaktad Neuropsychiatrii Klinicznej Uniwersytetu Medycznego &-
w Lublinie. Patronat honorowy nad wydarzeniem objeli wojewoda lubelski dr hab. Przemystaw Czarnek, www.ptneur.pl
marszaltek wojewodztwa lubelskiego Jarostaw Stawiarski i prezydent Lublina dr Krzysztof Zuk, a patronat

naukowy - rektor Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej prof. dr hab. Stanistaw Michatowski oraz rektor Uniwersytetu Medycznego
w Lublinie prof. dr hab. n. med. Andrzej Drop. Sponsorami i partnerami kongresu byly: Polskie Towarzystwo Psychologiczne, EuroPsy,
Pracownia Testéw Psychologicznych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Wydawnictwo PWN, Wydawnictwo UMCS, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Pracownia Testow Psychologicznych i Pedagogicznych, czasopismo ,Charaktery’, Akademickie Centrum
Kultury UMCS, firma Sanprobi, Polskie Radio Lublin, ,,Kurier Lubelski’, TV UMCS, TVP3 Lublin, Browar Perla w Lublinie i Forum
Akademickie. Wydarzenie skupilo klinicystéw i wybitnych specjalistow z zakresu neurologii, psychiatrii, neuropsychologii, psychologii
Klinicznej i neurologopedii z wielu osrodkéw akademickich, klinik i oddziatéw szpitalnych z catej Polski.

Otwarcia XXII Kongresu Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego dokonala przewodniczaca Komitetu Naukowego dr hab. Ewa
Szepietowska, prof. UMCS, kierownik Katedry Psychologii Klinicznej i Neuropsychologii w Instytucie Psychologii UMCS. Nastepnie glos
zabral rektor UMCS prof. dr hab. Stanistaw Michatowski. W swoim wystgpieniu podkreslit zapotrzebowanie na wiedze z zakresu neu-
ropsychologii w profilaktyce i terapii zaburzen. Jako kolejna glos zabrata prof. dr hab. Maria Pachalska, zatozyciel i prezes (od 1992 roku)
Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego oraz zatozyciel i wiceprezes (od 1994 roku) Polskiego Towarzystwa Neurolingwistycznego.
Wreczyla prestizowa nagrode Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego — Copernicus Prize 2019 prof. dr. hab. Krzysztofowi Jodzio,
dr hab. Jolancie Panasiuk, prof. UMCS, prof. dr. hab. n. med. Konradowi Rejdakowi, dr Beacie Daniluk i dr Ewie Zawadzkiej. Z kolei dy-
plomy Virtuti Medicinali 2019 otrzymali: mgr Magdalena Bury-Kaminska, dr Sara Filipiak i mgr Krzysztof Woloszczuk.

W wykladzie inauguracyjnym prof. Pachalska, odwolujac si¢ do najnowszych zdobyczy neuroobrazowania pracy mézgu, opi-
sata neuromarkery w diagnostyce medycznej i neuropsychologicznej. Profesor jest gtdwng inicjatorka kongreséw organizowa-
nych w ramach dziatalnosci Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego, ktore nalezy do Miedzynarodowego Towarzystwa
Neuropsychologicznego (International Neuropsychological Society, INS). Obecnie liczy ponad 300 cztonkéw, gtéwnie specjali-
stow w dziedzinie neuropsychologii. Oficjalne czasopismo towarzystwa to ,,Acta Neuropsychologica”.

Bogaty i zréznicowany program kongresu dotyczyl rozmaitych aspektéw zwigzku neuropsychologii z medycyna, ktére omawiane
byly podczas 9 wykladow plenarnych, 6 sesji tematycznych i sesji posterowej. Tematyka wyktadéw plenarnych koncentrowata sie
na najistotniejszych zagadnieniach wspolczesnej neuropsychologii, takich jak neuroplastycznosé mozgu, metody diagnozy zabu-
rzen powstalych wskutek patologii mozgu, objawy uszkodzenia OUN oraz mozliwosci rehabilitacji.

Prof. dr hab. n. med. Konrad Rejdak w wyktadzie plenarnym zatytulowanym ,,Aktualne strategie terapii choroby Alzheimera — wigcej
pytan niz odpowiedzi” opisal trudnosci w terapii oséb dotknietych chorobg Alzheimera. Prof. dr hab. Bozydar Kaczmarek w wystapie-
niu ,,Uklad, bloki, moduly, system czy sieci neuronalne?” przedstawil zagadnienia zwigzane z neuroplastycznoscia mézgu w biegu zy-
cia czlowieka. Prof. dr hab. Elzbieta Szelag w wykladzie ,,Neuropsychologiczne podloze zdrowego starzenia: jak ogra¢ staro$¢?” omowita
neuronalny mechanizm kontrolujacy dziatania umystu (tzw. matryce neuronalng) i podkreslita zdolnos¢ mézgu do adaptacji do pro-
cesOw starzenia. Prof. dr hab. Joanna Seniéw w wystapieniu ,,Spoidto wielkie: organizacja funkcjonalna i kliniczne skutki uszkodzenia”
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zaprezentowala, positkujac sie materialem filmowym,
neuropsychologiczne skutki uszkodzenia tej struktu-
ry. W nastepnym wykladzie plenarnym - ,,Dysfunkcje
poznawcze po naczyniopochodnych uszkodzeniach
mozgu” prof. dr hab. Krzysztof Jodzio opisal najwazniej-
sze objawy deficytow poznawczych obserwowanych u pa-
cjentow m.in. po udarach mézgu oraz scharakteryzowat
znaczenie rezerwy mozgowej jako czynnika chronigcego
przed neuropsychologicznymi skutkami udaréw. Dr hab.
Malgorzata Lipowska, prof. UG w wykladzie ,,Zaburzenia
neurorozwojowe w najnowszych klasyfikacjach: DSM-5,
ICD-10 i DC:0-5 - zmiany w diagnozie dzieci” wska-
zala na trudnosci w diagnostyce zaburzen neurorozwo-
jowych u dzieci (dotyczace np. nakladania sie objawow
psychopatologicznych). Dr hab. n. med. Hanna Karakuta-
-Juchnowicz, prof. UML w wystgpieniu ,,Nasz fascynujg-
cy drugi moézg: znaczenie osi mikrobioto-jelitowo-mozgowej dla zdrowia psychicznego” podkreslata ztozono$¢ uwarunkowan mikrobioty
oraz jej znaczenie dla zdrowia i dobrostanu psychicznego cztowieka. Wyklad plenarny prof. dr hab. Marioli Bidzan i mgr Ilony Bidzan-
-Blumy odnosit sie, zgodnie z tytulem (,,Czy obecnie neuropsychologia moze obej$¢ sie bez medycyny, a medycyna bez neuropsycho-
logii?”), do $cistych zwigzkéw obu dyscyplin. Prelegentki zaakcentowaly konieczno$¢ wspdlpracy neuropsychologéw i lekarzy nie tyl-
ko w dziedzinie neurologii i psychiatrii, ale réwniez w innych obszarach medycyny, takich jak urologia czy ginekologia. Dr hab. Jolanta
Panasiuk, prof. UMCS w wykladzie ,,Diagnoza kliniczna w perspektywie teorii interakcji” omawiala zastosowanie wiedzy z dziedziny lo-
gopedii w pracy z osobami majacymi objawy kliniczne i podkreslata role sprawnosci interakcyjnych w réznicowaniu obrazu zaburzen
rozwojowych. Wyktad dr. hab. Michata Harciarka, prof. UG, zatytulowany ,.Co selektywno$¢ zaburzen systemu uwagi u pacjentéw z prze-
wlekla niewydolnoscig nerek méwi nam o mechanizmie rozwoju dysfunkcji poznawczych u 0sob z chorobami somatycznymi?”, doty-
czyl mechanizméw neurobiologicznych ksztattujacych obraz zaburzen poznawczych u pacjentéw chorujacych na przewlekta niewydol-
nos¢ nerek. Podkreslone zostalo znaczenie tych mechanizméw dla dysfunkeji poznawczych w przebiegu innych choréb somatycznych.
W trakcie sesji tematycznych podejmowano problematyke neuropsychologii medycznej, neuropsychologii dziecka, neuropsychologii
udardw, rehabilitacji neuropsychologicznej i neuropsychologii w psychiatrii. Podczas sesji ,Neuropsychologia medyczna” dyskutowa-
no nad obrazem klinicznym zaburzen pamieci i uwagi w przebiegu zaburzen uzywania alkoholu, zaburzeniami funkcji poznawczych
w chorobach o podiozu endokrynologicznym i metabolicznym oraz badaniem zjawiska chemobrain w szpiczaku plazmocytowym.
Wskazywano takze na potrzebe promocji zdrowia psychicznego w $rodowisku medycznym. W sesji ,,Neuropsychologia dziecka” po-
dejmowano takie zagadnienia, jak znaczenie wspolpracy lekarz—psycholog w procesie diagnozy dzieci ze spektrum ptodowych zabu-
rzeni alkoholowych (fetal alcohol spectrum disorder, FASD), zastosowania metody Wirtualnej Klasy w diagnozie klinicznej i metody
Skarzynskiego jako metody rehabilitacji dzieci z zaburzeniami przetwarzania stuchowego. Oméwiono réwniez dowody neuronaukowe
dotyczace nieletnich sprawcéw czynéw karalnych. W kolejnej sesji plenarnej — ,,Neuropsychologia udaréw” prelegenci wskazywali
na rozne konsekwencje neuropsychologiczne przebytych udaréw (rozpad systemu Ja, dysfagia). Analizowano tez ocene sprawnosci
funkcji poznawczych u pacjentow we wczesnej fazie udarowej z zastosowaniem ACE-III i specyfike dlugoterminowej oceny neuro-
psychologicznej chorych po operacji kraniotomii z wybudzeniem. Tematyka kolejnej sesji tematycznej odnosita sig, zgodnie z tytu-
fem (,,Rehabilitacja neuropsychologiczna”), do dziatan, ktérych celem jest redukcja objawdw zaburzen poznawczych i emocjonalnych
powstalych na skutek patologii mézgu. Wystgpienia dotyczyly przezczaszkowej stymulacji magnetycznej w polaczeniu z treningiem
uwagi wzrokowo-przestrzennej w terapii chorych z poudarowym zespotem zaniedbywania wzrokowego, stymulacji przezczaszkowej
pradem stalym w terapii bolu i depresji oraz rehabilitacji neuropsychologicznej niepostepujacych zaburzen poznawczych w zalece-
niach opartych na dowodach naukowych. W trakcie sesji ,,Neuropsychologia w psychiatrii” omawiano neurofizjologiczne korelaty za-
ktécen inicjacji poznawczej u chorych z pierwszym epizodem schizofrenii, zwigzki konwersji z dysartrig oraz zagadnienia terapii os6b
z depresja i probami samobojczymi. Scharakteryzowano takze typologie sposobow radzenia sobie ze stresem u pacjentow ze stward-
nieniem rozsianym oraz ich powigzania z objawami niepokoju i depresji.

Ostatnia sesja tematyczna — ,.Varia” poswigcona byta réznym aspektom zwigzkéw neuropsychologii z medycyna. Prelegenci omowili
takie zagadnienia, jak transfer bodZcéw emocjonalnych za pomoca mimiki obserwowany u 0sob z choroba Alzheimera czy rola neu-
ropsychologa w wybudzaniu pacjentéw po operacjach neurochirurgicznych. Wskazano tez na uzytecznos¢ aplikacji E-POP w ograni-
czaniu picia alkoholu przez osoby uzaleznione oraz scharakteryzowano neuromarkery leku i depresji u chorych po usunieciu oponiaka.
W sesji posterowej, ztozonej z 18 wystgpien, poruszano zagadnienia zwigzane m.in. z funkcjonowaniem kognitywnym oséb z za-
burzeniami powstatymi wskutek patologii mézgu oraz diagnostyka i rehabilitacjg neuropsychologiczna.

Kongres byt okazja do wymiany badawczych i praktycznych do$wiadczen uczestnikow, a takze do nieformalnych spotkan i rozmoéw.
Nastepny kongres Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego odbedzie si¢ za rok.
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